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Maringa e Cascavel terao projeto da Pastoral da
Crianca de combate a obesidade infantil

21/11/2010

Vejam como sao as coisas e como o Brasil estd andando bem em vérias areas. A Pastoral da
Crianca, exemplo emblematico de entidade no combate a desnutricao das criancas, agora
prepara projetos pilotos em Maringa e Cascavel de combate a obesidade infantil. O coordenador
da pastoral, Nelson Neumann, diz que hoje a obesidade é um problema maior do que a prépria

desnutricao infantil no Brasil.

O Brasil ainda tem 9 milhdes de criancas subnutridas e 15 milhdes de obesas. A desnutricao
ocorre pela falta de alimentos em casa, pela falta de alimentos especificos para a idade ou pela
desinformacao da familia. J& a obesidade decorre da interacdo entre fatores genéticos, culturais
e familiares. Pode-se ganhar peso com habitos alimentares errados, inclinacao genética, vida

sedentaria, distlrbios psicolégicos e problemas familiares.
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