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Zeca Dirceu mobiliza Paraná pelo fim da escala
6×1
10/04/2026

O deputado Zeca Dirceu (PT-PR) está percorrendo as cidades do Paraná mobilizando a população
pela importância do fim da escala 6×1 na jornada do trabalho dos brasileiros. “O presidente Lula
(PT) encaminhará nos próximos dia ao Congresso Nacional o projeto de lei que trata da redução
de jornada semanal de trabalho sem redução de salários para o trabalhador”, afirmou para um
grupo de trabalhadores e empresários em Umuarama, no Noroeste do Paraná.

“Vamos trabalhar no Congresso para que esta proposta venha a ser aprovada sem qualquer tipo
de obstrução. Claro com muito diálogo, entendimento e construção de consensos com todas as
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forças políticas representadas na Câmara dos Deputados e no Senado”, completou.

Zeca Dirceu lembrou, que desde a abolição da escravidão (em 1888), parte da elite brasileira
vem dizendo que medidas de direitos dos trabalhadores vão quebrar a economia brasileira. “Foi
assim com Getúlio Vargas, quando criou a CLT em 1943, quando Jango criou o 13º salário em
1962, quando, em 1966, foi criado o FGTS. Nada disso quebrou a economia brasileira, muito pelo
contrário, ajudou o país a se desenvolver”, disse.

Na isenção do imposto de renda para quem ganha até R$ 5 mil e com isenções até R$ 7 mil – o
que garante o 14º salário aos trabalhadores, segundo Zeca Dirceu, é a mesma ladainha de
sempre da direita brasileira. “A redução da jornada de trabalho significa qualidade de vida, o
bom descanso, o combate à precarização do trabalho e o desgaste físico/mental gerado por
trabalhar seis dias com apenas uma folga”, destacou.

“É mais tempo para a família, para estudar e para o lazer”, completou o deputado mencionando
estudos que indicam a criação de até 4,5 milhões de empregos com a redução da jornada.
“Vamos percorrer as cidades do Paraná, conversando com os sindicatos, centrais sindicais,
diretórios e grêmios dos estudantes, clubes de mães e associações e com as entidades
empresariais, mobilizando a sociedade e destacando a importância da redução da jornada para o
bem estar e qualidade de vida do trabalhador”, completou.

Levantamento da Nexus – Pesquisa e Inteligência de Dados mostra que 82% dos brasileiros de 16
a 40 anos estão a favor do fim da escala 6×1, sem redução salarial. Na média geral,
considerando todas as faixas etárias, 73% dos brasileiros defendem o fim da escala 6×1,
independentemente da questão salarial.

O fim da escala 6×1, reitera Zeca Dirceu, é crucial para melhorar a saúde mental e proporcionar
mais tempo para lazer, educação e convívio familiar dos trabalhadores, além de estimular a
produtividade. “A proposta, apoiada por cerca de 73% da população (sem redução salarial),
atualiza as relações trabalhistas e gera mais empregos”, pontuou.

“Vamos atuar forte no Congresso Nacional para aprovar o fim da escala 6×1, mas a mobilização
da sociedade juntos aos seus representantes na Câmara dos Deputados e no Senado será
fundamental para avançar nas relações de trabalho e combater as perversidades que pretendem
acabar com os direitos conquistados pelos trabalhadores brasileiros”, completou Zeca Dirceu.
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