
NOTÍCIAS ZECA DIRCEU

Feira Qualidade de Vida em Paranavaí
29/04/2010

A Feira de Qualidade de Vida deste ano, aberta nesta sexta-feira (30) em Paranavaí, tem como
tema um assunto bastante pertinente: a saúde. A promoção vai chamar a atenção e incentivar a
sociedade para hábitos saudáveis como exercícios físicos e alimentação balanceada. A atividade
acontece no Salão Paroquial na Vila Operária, das 8h às 13h.
 
Na feira, realizada anualmente para comemorar o Dia Mundial da Saúde, os moradores terão a
disposição uma série de serviços gratuitos como avaliação e exames de saúde, palestras, oficina
de brinquedos pedagógicos, recreação, orientação nutricional, dicas de alimentação saudável e
educação previdenciária.

Paralelamente a feira, 14ª Regional de Saúde irá orientar os moradores sobre gripe A (H1N1),
hanseníase, tuberculose, HIV/Aids e dengue. A feira, promovida pela Unimed de Paranavaí, terá
cama elástica e jogos educativos para as crianças.
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