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Planos de Saude terao que cumprir novas
regras a partir de segunda-feira

04/06/2010

Na préxima segunda-feira (7) entram em vigor as novas regras para os planos de saude,
estabelecidas pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS). Com a mudanca, as
operadoras serao obrigadas a incluir na cobertura basica 70 procedimentos e ampliar o limite de
consultas em algumas especialidades. A nova listagem beneficiard 44 milhdes de usuario de
planos. Os servicos deverao constar em todos os planos de saude contratados a partir do dia 2
de janeiro de 1999. Segundo ANS, as mudancas nao terao grande peso nos custos, mas essa

elevacao pode ser repassada principalmente no caso dos contratos de grupos.

Entre os novos procedimentos estdao a cobertura obrigatéria de transplante de medula éssea por
parentes ou banco de medula, a inclusao de 16 procedimentos odontolégicos, como colocacao de
coroas e blocos dentdrios, e 0 exame de imagem para identificacdo de cancer em estagio inicial
e avancado, o PET-Scan oncolégico. Esse procedimento, que pode facilitar diagndsticos, é

considerado caro pelos planos de saude.

A ANS decidiu ainda ampliar o nUmero minimo de consultas para determinadas especialidades.
As consultas com fonoaudidélogo passam de seis para até 24 vezes por ano, enquanto os
nutricionistas, que s6 podiam ser consultados seis vezes, poderao ver os pacientes em 12
consultas. Terapias com psicélogos sobem de 12 até 40 consultas por ano, desde que sejam
indicadas por um psiquiatra. A Associacao Brasileira de Medicina de Grupo, que representa os
planos de saude, informou que as novas regras irao gerar custos adicionais e que 0s primeiros a

sentir devem ser os novos clientes.
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