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Projeto do Professor Lemos promove
alimentação saudável nas escolas
15/03/2011

O deputado estadual Professor Lemos, apresenta nesta terça-feira (15/03) Projeto de Lei que
 visa instituir as diretrizes para a promoção da alimentação saudável nas escolas de educação
infantil, fundamental e nível médio da rede pública no Estado do Paraná, favorecendo o
desenvolvimento de ações que promovam e garantam a adoção de práticas alimentares mais
saudáveis no ambiente escolar.
  “Nosso Projeto de Lei quer garantir que uma parcela da merenda escolar seja adquirida da
agricultura familiar, de preferência agroecológica. Assim, vamos melhorar a qualidade da
merenda e fomentar a economia local, além de respeitar os hábitos alimentares regionais e à
vocação agrícola do município”, comentou Lemos.   O PL pretende também contribuir para o
reconhecimento de que a alimentação saudável deve ser entendida como direito humano,
compreendendo um padrão alimentar adequado às necessidades biológicas, sociais e culturais
dos indivíduos, de acordo com as fases do curso da vida e com base em práticas alimentares que
assumam os significados sócio-culturais dos alimentos.
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