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Dia do Desafio mobiliza quase 5 milhões de
paranaenses
25/05/2011

O Dia do Desafio mobilizou 4.978.529 paranaenses (51,68% da população) para a prática de
atividades físicas nesta quarta-feira (25). O número superou a meta do estado 4,8 milhões de
pessoas. A campanha ocorreu em 22 países da América do Sul, Central e do Norte e o objetivo
era incentivar a prática regular de atividade física em benefício da saúde e bem-estar.

O desafio consiste na disputa entre duas cidades de países diferentes, as quais devem fazer com
que o maior número de pessoas pratique exercícios e registre a participação.
Dos 399 municípios do estado, 348 estavam inscritos para o desafio e 345 efetivamente
participaram. No estado, o evento foi organizado pelo Serviço Social do Comércio (Sesc) do
Paraná em parceria com as prefeituras.
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