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Panfletagem educativa e palestras marcam Dia
Mundial sem Tabaco em Curitiba
30/05/2011

Desde que a lei antifumo entrou em vigor em Curitiba, em 2009, proibindo o uso do cigarro em
ambientes fechados e de uso coletivo, 19,6 mil estabelecimentos foram vistoriados. Desses, 136
(0,7%) foram multados. Os dados foram divulgados hoje (31) – Dia Mundial sem Tabaco – pela
Secretaria Municipal de Saúde.

O percentual de fumantes a partir da idade de18 anos caiu de 19,3% em 2009 para 17% no ano
passado. A queda foi observada entre homens (de 23% para 18,9%) e mulheres (de 16,1% para
15,4%), fazendo a capital paranaense sair da segunda posição de maior prevalência de fumantes
para o quinto lugar.

Segundo o  coordenador do Programa Municipal de Controle do Tabagismo, João Alberto Lopes
Rodrigues, durante todo o dia haverá panfletagem educativa nas ruas da Cidadania e nos
terminais de ônibus da cidade. “Nas unidades de saúde ocorrem ações nas salas de espera –
palestras, exibição de vídeos e aferição da quantidade de monóxido de carbono nos pulmões.
Também temos programada uma caminhada de sensibilização sobre os malefícios do hábito de
fumar e as estratégias ao alcance de quem quer largar o vício”, disse Rodrigues.

Uma das estratégias que têm dado bons resultados, de acordo com o coordenador, é o trabalho
dos grupos de apoio no tratamento dos dependentes do cigarro, oferecidos pelo Sistema Único
de Saúde (SUS) em Curitiba. Ele explicou que os grupos são uma das respostas da cidade à
Convenção Quadro –  compromisso internacional firmado pelo Brasil há oito anos e que é tema
escolhido pela Organização Mundial da Saúde para o Dia Mundial sem Tabaco 2011.

Na capital paranaense, quem quer deixar a dependência do cigarro,  pode participar  de um dos
grupos de apoio. Os endereços dos locais onde eles funcionam estão no site da prefeitura

Fonte: http://www.curitiba.pr.gov.br/
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