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NOTICIAS ZECA DIRCEU

Cruzeiro e Umuarama terao Academias da
Saude

31/05/2011

O deputado federal Zeca Dirceu (PT-PR) anunciou nesta semana mais uma boa noticia para o
setor de Saude do Noroeste do Parand. Por determinacao do Governo Federal, em atencao a
pedido do deputado, Cruzeiro do Oeste e Umuarama serao as primeiras cidades da regiao
contempladas com as Academias da Saude, um projeto que estimula a criacao de espacos

adequados para pratica de atividade fisica e de lazer.

As duas cidades foram escolhidas por jd contarem com Nucleo de Apoio da Saude da Familia
(NASF), uma das exigéncias para enquadramento no novo programa do Governo Federal. “E mais
uma conquista que trazemos para estes municipios, e acredito que outras cidades da regiao
serao contempladas na sequéncia, pois vejo varios prefeitos dispostos a implantar o NASF em

seus municipios”, afirmou o vice-lider do PT na Camara dos Deputados.

Para facilitar a implantacao de NASFs em outros municipios, o deputado determinou que sua
equipe de mandato preste toda a orientacao necessaria aos prefeitos e equipes técnicas das
prefeituras. Para ter todo o suporte necessario para a implantacdo do NASF, os interessados

devem procurar o escritério regional do deputado em Umuarama, pelo telefone 3624-1054.

“Meu esforco tem sido para que o maior numero possivel de municipios do Parana seja
contemplado com estes investimentos. Pelo nimero de NASF implantados no Parana, podemos
ter a perspectiva de centenas de academias instaladas no Estado nos préximos meses”, disse
Zeca Dirceu. O deputado contou que durante encontro com o ministro da Saude, Alexandre
Padilha, recebeu a informacéo de que cada municipio com NASF implantado poderd receber até

trés Academias da Saude.

Segundo o deputado, o projeto é importante porque a atividade fisica é fundamental para que as
pessoas tenham uma acao eficiente de prevencao na area da salde. “As pesquisas cientificas
comprovam que a atividade fisica regular, feita de maneira bem orientada por profissionais da
area, diminui a ocorréncia de uma série de doencgas, como a hipertensao e diabetes, que atingem

40% da populacao brasileira”, afirmou Zeca.

Publicado em 31/05/2011 - Leia no site: https://teste.bsb.br/zeca/cruzeiro-e-umuarama-terao-academias-da-saude/ 1/2



Zeca Dirceu

DEPUTADO FEDERAL - PARANA — ZECADIRCEU.COM.BR

Mobilizacao

No entendimento do deputado, é importante que as prefeituras se mobilizem para implantar o
NASF o mais rapido possivel, e com isso abram as portas para o credenciamento no programa
Academias da Saude. “Esta mobilizacao dos prefeitos é essencial para que tenhamos condicdes
de levar o programa Academias da Salde para um grande nimero de municipios do Parand”,

destacou Zeca Dirceu.

O parlamentar paranaense lembra que ja tratou do assunto em diversas audiéncias com o
ministro da Saude, Alexandre Padilha, e que seu trabalho em prol da area da Saude tem sido
constante em Brasilia. “Tenho trabalhado muito pela regulamentacao da Emenda Constitucional
29, por melhorias no repasse de verbas para 0os municipios e em acdes como esta das Academias
da Salde, porque sei que esta é uma das dreas mais sensiveis para a populacao em geral”,

concluiu o deputado.

(Assessoria de Imprensa Zeca Dirceu)
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