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Deputado Zeca anuncia para Cianorte a
“Academia da Saude”

29/10/2011

Na manha da ultima sexta-feira (21), o Deputado Federal Zeca Dirceu participou da entrega de
uma ambulancia para a Secretaria da Saude do municipio, onde aproveitou para anunciar alguns
projetos que serao colocados em pratica com o apoio do Governo Federal. Entre eles, esta a
implantagdo do Programa Nacional “Academia da Saude, um pedido feito recentemente ao

executivo pela Presidente da Camara, Vereadora Santina Buzo.

O programa, lancado pelo Ministério da Saude em Abril deste ano, marca a ocupacdo pela salude
publica de um universo quase inteiramente dominado pelo comércio. Os principais beneficios da

atividade fisica ficam encobertos diante do apelo cuidado estético com o corpo.

Para Santina, este programa Academia da Saude que ja é de muito sucesso em diversos
municipios pelo pais, com certeza ird reduzir niveis de pressao, diminuir o uso de medicamentos

e melhorar a qualidade de vida dos usuéarios.

“Assim como foi com as ATls (Academias da Terceira ldade), onde contei com o apoio do Prefeito
Edno Guimaraes e de outros parceiros do municipio, espero que realmente a populacao
cianortense possa ser beneficiada também com mais este programa que nao tenho duivida de
gue ird proporcionar mais qualidade de vida para a nossa populacao. Fico muito feliz em ter o

pedido atendido nesse anuncio do nosso Deputado Zeca”, disse Santina.

A Academia da Saude é também uma oportunidade de fortalecer o papel dos profissionais de

Educacao Fisica como parte da equipe do Sistema Unico de Saude (SUS).

Outro pedido feito pela vereadora é a construgao em Cianorte do “Centro do Idoso”, que ird
beneficiar muitas familias que nao tém com quem deixar os idosos e assim ficam limitados de

trabalhar fora.

Fonte: CianorteNews
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