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Orientacao sobre obesidade para cinco milhoes
de estudantes em mais 22 mil escolas

05/03/2012

Estudantes de 1.938 municipios, em mais de 22 mil escolas publicas de todas as regides
brasileiras vao ser avaliados e orientados por profissionais de Salde e da Educacao em relacado a
obesidade. A primeira edicao da Semana de Mobilizacdo Salde na Escola comecou nesta
segunda-feira (5) e vai até a préxima sexta-feira (9), com atividades para criancas e

adolescentes entre 5 e 19 anos.

Os ministérios da Salude e da Educacao estdo mobilizados nesta iniciativa, que terd profissionais
da Estratégia Saude da Familia para avaliar nutricionalmente os estudantes dos municipios que
aderiram a iniciativa de mobilizacdo. Atividades e palestras com a participacao da comunidade
escolar (alunos, profissionais e funcionarios) e visitas das familias dos estudantes a Unidades

Basicas de Saude localizadas préximo as escolas integram a programacao.

Municipios - A participacao dos municipios na Semana de Mobilizacao Salde na Escola, que
acontecerd todos os anos, estd regulamentada na portaria 357/2012, publicada no Diario Oficial
da Unido. Os municipios que aderiram a Semana de Mobilizacao Salde na Escola vao receber um
incentivo extra de R$ 558,00 por equipe de saude da familia envolvidas na acao, desde que
comprovem a realizacao das acdes. A adesdao a Semana, por parte dos municipios, é voluntaria
(veja quadro) e é uma das agdes previstas no Programa Saude na Escola (PSE), desenvolvido

pelos Ministérios da Salude e Educacao desde 2007.

Os 2.495 municipios que aderiram ao PSE tém disponiveis um repasse de R$ 118,9 milhdes,
autorizado pelo Ministério da Saude em dezembro de 2011. As administracdes se
comprometeram a implementar metas e acdes de promocao, prevencao, educacao e avaliacao
das condicoes de salde das criancas e adolescentes nas escolas. Parte do valor acertado para
implementacao das acdes, 70% do montante, ja foi repassado para os municipios. Os 30%

restantes serao pagos apds prestacao de contas das acdes em desenvolvimento.

Brasil sem Miséria - O PSE foi integrado ao Programa Brasil sem Miséria e “promove a articulacao

da rede basica de educacdo com o Sistema Unico de Salde para atencdo, promocao e prevencao
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dos estudantes de 5 a 19 anos e a Semana é o pontapé inicial, uma forma das equipes se
entrosarem, se conhecerem e, a partir dai, programarem as atividades que serao realizadas no

ano”, explica o Secretéario de Atencao a Saude do Ministério da Saude, Helvécio Magalhaes.

Estudantes com excesso de peso serao encaminhados para as Unidades Basicas de Saude pelos
profissionais participantes da acao, além de receberem orientacdes nutricionais. As familias
também visitarao as Unidades Bésicas de Saude (UBS) para conhecerem os servicos ofertados.
As UBSs sao capazes de resolver até 80% dos problemas de saude das pessoas do territério que
é responsavel, o que contribui para desafogar hospitais de referéncia da regiao.

Como participar?

Os Municipios e o Distrito Federal precisam concluir o processo de pactuacao com o Programa
Saude na Escola (PSE), junto ao Sistema de Monitoramento e Avaliacao do PSE.

O Sistema esta disponivel no sitio eletrénico simec.mec.gov.br
O periodo de realizacdo da semana sera determinado a cada ano, em ato especifico

Os entes federados que aderirem a Semana Saude na Escola recebem incentivo financeiro de

acordo com o nUmero de equipes da ESF que atuem na Semana Saude da Escola

O recebimento dos recursos é condicionado ao registro das atividades junto ao Sistema, em até

60 dias ap6s o término da Semana Saude na Escola

Secom
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