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NOTICIAS ZECA DIRCEU

Ministério da Saude divulga diretrizes para
atender pessoas com Sindrome de Down

26/09/2012

Para qualificar os profissionais de salde na prestacao de atendimento a 300 mil brasileiros que
possuem a Sindrome de Down, o Ministério da Saude lancou, nesta quarta-feira (26), no Rio de

Janeiro, as Diretrizes de Atencdo a Saude da Pessoa com Sindrome de Down.

“Seja qual for o tipo de deficiéncia, os limites que essas pessoas enfrentam sao impostos pela
sociedade, pela falta de acessibilidade e pelo preconceito. Nosso propdsito é mobilizar esforcos
para romper qualquer limite que a sociedade impde ao portador de necessidades especiais”,

destacou o ministro da Saude, Alexandre Padilha.

As diretrizes sdo voltadas as equipes multiprofissionais do Sistema Unico de Saude (SUS) para o
cuidado a salde da pessoa com Sindrome de Down. De acordo com o Ministério da Saude, a
proposta do documento é qualificar e humanizar o atendimento desde os primeiros dias de vida
do paciente, alertando sobre as patologias que tém maior prevaléncia e os principais cuidados

para garantir o desenvolvimento saudavel.

“Nosso objetivo é contribuir com a qualificacao dos profissionais que atuam na atencao a salde e
promover o acolhimento e a integralidade do cuidado a saude no ambito do SUS”, disse Vera

Mendes, coordenadora da Saude da Pessoa com Deficiéncia do Ministério da Saude (MS).

No documento, hd informacdes que ajudam o profissional a identificar as caracteristicas fisicas
da Sindrome de Down, como pregas palpebrais obliquas para cima, base nasal plana, face

aplanada, protusao lingual, cabelo fino, entre outras.

Também ha recomendacdes aos profissionais sobre, por exemplo, como dar a noticia da familia
de forma humanizada, tirando dlvidas e insegurancas com relacao a saude da crianca e para
gue a familia compreenda a necessidade dos exames e dos procedimentos solicitados. Ha
orientacao, ainda, sobre o diagndstico clinico e os exames necessarios em cada fase de

crescimento da crianca.
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O documento integra as acoes do Plano Viver sem Limite, lancado em novembro do ano passado
pela presidenta Dilma Rousseff, que reline acdes que beneficiam as pessoas com deficiéncia.
Segundo o ministério, esta é a primeira de uma série de diretrizes de cuidados as pessoas com

deficiéncia que serd lancada pelo érgao.

Acesse as Diretrizes de Atencao a Saude da Pessoa com Sindrome de Down e a cartilha Cuidados

de Salde as Pessoas com Sindrome de Down.

Fonte: Portal Planalto
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